Jesus Christus spricht:,,Und siehe, ich
Foto: @pixabay/Myriams-Fotos
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Liebe Gemeinde,
liebe Bahrenfelder*innen

neulich sagte jemand in einer An-
sprache, dass wir in einem ,Zeitalter
der Dauerkrisen” leben wiirden. Und
tatsachlich fihlt es sich fir mich so an,
als wiirde ich seit vier Jahren im Aus-
nahmezustand leben und arbeiten.

Vielleicht reiben Sie sich jetzt die
Augen. Vier Jahre? Wenn wir zusam-
men Ostern gefeiert haben, dann bin
ich seit vier Jahren Pastor hier in der
LutherGemeinde. Vor vier Jahren war
der Lockdown. Da konnten wir Ostern
nicht zusammen feiern. Das war sehr
schwer. Seitdem gibt es fiir mich den
Begriff ,normal” nicht mehr. Es sei
denn man nennt die Dauerkrise das
Normale.

Aber vielleicht ist dieses Gefuhl, das
durch Corona, den Ukrainekrieg, den
Terroranschlag der Hamas am 7. Okto-
ber und so Vieles mehr entstanden ist,
wie der zerrissene Vorhang im Tem-
pel. Nun kdnnen wir uns nichts mehr
vormachen; wir konnen keine Gardine
mehr vor die Welt ziehen und es reicht
nicht mehr aus, eine Topfpflanze vor
den Schimmelfleck zu stellen. Vielleicht
haben wir auch einfach zu lange weg-
geguckt. Griinde kann man vermutlich
viele finden und es werden allerorts

Schuldige gesucht, um noch eine Zeit
lang so weiter machen zu kénnen wie
vorher. Ich glaube, manchmal ist es
wichtig sagen zu kénnen: ,Wir sind am
Ende.” Erst dann kdnnen wir wirklich
neu anfangen.

Jesus war nicht scheintot oder am
Kreuz nur betaubt worden. Nein. Er
war wirklich gestorben. Jesus war am
Ende angekommen. Am Ende des Le-
bens. Nur so macht Ostern das grof3e
Wunder aus, dass am Ende ein neuer
Anfang beginnt. Wenn die Nacht am
dunkelsten ist, dann ist der neue Tag
am dichtesten dran.

Wir sind am Ende und damit stecken
wir mitten drin im neuen Anfang.
Jesus Christus spricht: ,Und siehe, ich
mache alles neu.”
Ihr und Euer
Pastor Dr. Nils Petersen



Der Gemeindebrief per Post Familiennachrichten

Wenn Sie den Brief weiterhin mit der

Post bekommen wollen, dann melden Taufen
Sie sich bitte im Gemeindebdiro. John Piet Franzenburg
Schreiben Sie uns per E-Mail: Saeid Kashipaz (24.12.)

buero@lutherkirche.net
Oder rufen Sie uns an 040 -89 52 12.

Arian Yasavand (24.12.)

Anahita Darvish (24.12.)
Gerne kénnen Sie auch hier lhre Adresse
eintragen und den Abschnitt im Gemein-

dehaus abgeben: Bestattungen

gestorben und bestattet
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Karlheinz Heitmann

Eva Kruse

Christa Heimlich

Eva Stamer




Neues aus den Ge

Neues aus dem LutherHaus

Stille Zeit in der
Passionszeit

Die Passionszeit bewu(st erleben. Sich in
den sieben Wochen auf Ostern vorbe-
reiten. Einsteigen in diese besondere
Zeit, die ,Fastenzeit”, die dem Ereignis
vorausgeht, in der Jesus Christus fur
uns den Tod besiegt.

In Gemeinschaft ins Gesprdch kommen;
Gemeinsam zur Ruhe kommen;

Einfache Formen der Meditation erlernen
und auch gleich anwenden;

Entspannende Kdrperarbeit mit
Bewegungen aus dem Qi Gong -
das ist bei uns ,Die stille Zeit in der
Passionszeit.”
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Abwechselnd treffen wir uns immer am
Freitag von 18-19.30 Uhr in der
LutherGemeinde (Lutherhaus, Luther-
hohe 22) und in der

Paulusgemeinde (Pauluskirche, Bei
der Pauluskirche 1).

Zieht euch bequeme Kleidung an. Die
Abende leitet Pastor Dr. Nils Petersen

Die stille Zeit in der Passionszeit
Die Termine, Freitag 18-19.30 Uhr:

16.02. LutherHaus

23.02. Paulusgemeinde

01.03. LutherHaus

08.03. Paulusgemeinde

22.03. Paulusgemeinde

29.03. (Karfreitag) LutherHaus

Senioren-Nachmittag

Alle 14 Tage mittwochs um 14.30 Uhr
gibt es bei Kaffee & Kuchen ein unter-
haltsames Programm und Kontakt zu
netten Menschen.

Termine: 10.01., 24.01., 07.02.,

21.02., 06.03., 20.03., 03.04.
14.30 Uhr, LutherHaus, Lutherhdhe 22

Foto: @pixabay/congerdesign



Gemeindeversammlung

Am 28.01.2024 trifft sich die Gemein-
de nach dem Gottesdienst im Luther-
Haus zur jahrlichen Gemeindever-
sammlung.

Der Kirchengemeinderat legt einmal im
Jahr offentlich Rechenschaft tiber seine
Arbeit ab. Es wird UGber die geplanten
Verdnderungen berichtet und welchen
Kurs ,Das Schiff Gemeinde” einschla-
gen wird.

Wir sind als Luthergemeinde Teil
zweier Modellregionen im Kirchenkreis
und wer mehr dariiber erfahren will, ist
herzlich eingeladen. Zum Mittag gibt
es Suppe fir alle.

Herzliche Einladung und
sagen Sie es weiter.

Sonntag, 28.01.2024, 11 Uhr,
LutherHaus, Lutherhohe 22

Weltgebetstag der Frauen

Die Vorbereitung &
Durchfiihrung des
Weltgebetstages
2024 ist in diesem
Jahr eine besondere
Herausforderung.

Weltgebetstag

-durch das Band des Frieders

Christliche Frauen aus Paldstina haben
2-3 Jahre lang an der Gottesdienstord-
nung unter dem Motto ,,....durch das
Band des Friedens” gearbeitet. Im Sep-
tember 2023 waren auch die deutsch-
sprachigen Materialien fertig.

Und dann Uberfiel die Hamas am 7.10.
Israel und Israel antwortete mit dem
Einmarsch in den Gaza-Streifen. Seitdem
herrscht Krieg im Nahen Osten und nie-
mand weil3, wie sich die Lage bis Anfang
Marz entwickelt haben wird.

Es werden hitzige Debatten gefiihrt,
ob in der aktuellen Situation noch die
urspriinglichen Gottesdienstordnungen
genutzt werden kdnnen, wie der Welt-
gebetstag vor der entsetzlichen Gewalt
gestaltet werden kann, muss, darf.

Ziel wird es sein, einen Friedens-Gottes-
dienst zu feiern, dem Kummer und Leid
zu gedenken, das dieser Krieg mit sich
bringt und gemeinsam mit den Frauen
in dieser Region um Frieden zu bitten -
fur alle, die unter der Gewalt leiden

Wir laden ein zur Vorbereitung des Got-
tesdienstes am Freitag, den 19.01.2024
um 16 Uhr im Clubraum des LutherHauses.
Bei Fragen: Bérbel Dauber 0173-259 88 34.

Vorbereitungstreffen: 19.1.24, 16 Uhr

Gottesdienst: Samstag, 2.3.24, 16 Uhr
LutherHaus, Lutherhohe 22

tandorten
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Konzert im LutherHaus YT T IS Konzert ,Gitarren-Fanta-

c . . . . . . «
:13 Konzert mit dem Klein-Grof3-Gottesdienst Slen Iﬁjr 1h2 &h]isaffnt

. . in melodischer, rhythmusbetonter
-8 Ensemble Nobara Zu Eplphanlasl Jazzfolk-Weltmusik-Mix
% Mana Abe (Mezzosopran) Paulus-Kurrende I, Leit.: Anton Hanneken Kompositionen und Gitarren:
w8 Chieri Shiotani (Klavier) So, 07.01., 11:15 Uhr, Pauluskirche Thomas Wasiliszczak

Harald Maihold (Klarinette) . . Sa, 24.02., 18 Uhr, Pauluskirche
Musik im Gottesdienst .

Floten- & Gesangsensemble Alsterdorf
Leitung: Sigrid Glafs1
So, 14.01., 11:15 Uhr, Pauluskirche

i | é : Musikalische Vesper
= | zum Abschluf der Weih-

Fotosl: érprivat/Musiker:Innen - naChtSZGit

Werke von Bach, Stanford u.a.
Paulus-Chor, Leitung: Anton Hanneken

So, 28.01., 18 Uhr, Pauluskirche

Sa, 09.03., 18 Uhr, LutherSaal,
LutherHaus, Lutherhohe 22
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Neues aus dem LutherCampus

Kooperation zwischen
dem Familienratsburo
Altona und dem EKiZ

Es gibt ein neues Kooperationsangebot
im EKiZ mit dem Familienratsbiiro.

Ein Familienrat kann Familien helfen,
die in schwierigen Zeiten Unterstdit-
zung suchen. Dies kann notig werden,
wenn es Streit in der Familie gibt,
Schwierigkeiten in der Kita oder Schule
oder ein Elternteil ausfallt.

Im Wechsel findet einmal monatlich
im LutherCampus mittwochs bzw. don-
nerstags eine Sprechstunde im Offe-
nen Treff und im Café Kéthe statt. Hier
gibt es die Moglichkeit sich tber das
Verfahren zu informieren, gemeinsam
in den Austausch zu gehen oder sich
einzeln in privaten Infogesprachen zu
informieren.

Herzlich Willkommen, Karen! Manchen
ist Karen schon von ,Kunst & Kirche”
und als ehemalige Ehrenamtliche bei
der Lebensmittelausgabe bekannt.
Termine:

Do 15:30-17 Uhr: 11.1., 7.3., 2.5.

Mi 10-11:30 Uhr: 7.2, 10.4.
LutherCampus, Lyserstrafle 23

Die Babymassage findet bis auf weite-
res leider nicht mehr statt.

Neuer Spielplatz

Im Friihling wird der neue Spielplatz
auf dem Campus fertig gestellt und
eingeweiht. Auch die Griinanlagen
werden in neuem Glanz erscheinen.

Wir sind voller Vorfreude und freuen
uns auf das Ergebnis.

Kunst & Kirche

Donnerstag 18-20 Uhr alle 14 Tage
findet Kunst & Kirche statt. Fiir alle,

die Freude & Interesse an Meditation,
Gesprachen (ber christliche & philoso-
phische Themen sowie am Malen
haben. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kiinstlerische Anleitung: Mirja Leisner.
Meditation: Karen Junge. Pastor.
Termine:

11.1.,, 25.1., 8.2, 22.2,, 7.3,, 21.3.
18-20 Uhr, LutherCampus, Lyserstr. 23
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Neues aus den Ge

Termine auf dem RegerHof

Der RegerHof ist bis einschlieB3lich
15.01.2024 geschlossen!

Nah-Treff

Seit November biete ich das Nah-Café,
einen offenen Nah-Treff auf dem Reger-
hof an. Dieses findet dienstags zwi-
schen 16 und 18 Uhr im Café Elio statt.
Wir haben Nahmaschinen, Kurzwaren
und jede Menge Stoffe und Kleidung,
die darauf warten verschonert und/
oder repariert zu werden. Dank einer
groBziigigen Spende, kdnnen sogar
noch weitere Materialien beschafft
werden. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich, ihr kdnnt eigene Nahprojekte
mitbringen, findet aber bestimmt auch
Ideen hier. Das Angebot ist kostenlos.

8

In gemitlicher Atmosphare sind in den
letzten Wochen schon viele tolle Dinge
entstanden, wie z.B. ein Kirschkernkis-
sen, ein Waschesack, Kissenbeziige und
Beutel fir jede Gelegenheit. Auch eine
schone von Hand genédhte Patchwork-
Tasche ist in Arbeit.

Ich freue mich auf weitere
Teilnehmer:innen!

Bis bald im Néh-Café
Aylin

Offene Backstube

Wir, das sind Helar Haj Abdi aus Syrien,
seit 2015 in Deutschland, Mutter von
funf Kindern und Susanne Langpaap,
seit vielen Jahren in der LutherGemein-
de tatig und Mutter von zwei Kindern.

Wir mochten mit euch backen:
Leckereien aus allen Landern der Welt.

Ab dem 17. Januar
jeden Mittwoch von 11-14 Uhr
auf dem RegerHof, Regerstrafle 73

Wir freuen uns auf alle, die Spal8 am
Backen haben oder es lernen méchten.
Kommt und seid dabei!

Kontakt: Melanie Tschechne:
Tel. 040-88 15 63 00 oder
kunstscheune-backstube@lutherkirche.net

Die offene Backstube wird von Diens-
tag auf Mittwoch 11-14 Uhr verlegt.



Meisenknodel herstellen
im Café Elio

Mittwoch, 2.3.24, 15 Uhr

Der NABU Altona veranstaltet einen
kostenlosen Workshop zum Thema
Vogelfutter: Meisenknodel und Streu-
futter selber herstellen und dabei
etwas Uber Vogel erfahren. Materialien
vorhanden.

Anmeldung erbeten, miindlich oder an
elio@lutherkirche.net oder
barbara.bruder@diakonie-hhsh.de

Spendenkonto

Luthergemeinde Bahrenfeld
Hamburger Sparkasse (HASPA)
IBAN DE 28 2005 0550 1044 2115 12

Verwendungszweck: Regerhof

Neues aus dem LutherGarten

Kochen am Feuer

Ab Samstag, 20. Januar bis Samstag,
24. Februar findet um 15.00 Uhr mein
wochentliches offenes Angebot,Kochen
am Feuer” im LutherGarten statt. Wir
werden Uber dem offenen Feuer oder
auf der Kiichenhexe leckere Gerichte
zaubern und diese gemeinsam am Feuer
oder in der warmen Teekate genief3en.

Ihr seid herzlich eingeladen, mit zu feuern,
zu schnippeln, zu riihren, zu braten und
zu genielBen. Ich freue mich auf Euch

Lisa

QiGong im LutherGarten

Jeden Donnerstag 9 Uhr starten wir
im LutherGarten (Garten der Stille)
gemeinsam in den Tag.

Bequeme Kleidung, in der man sich
gut bewegen kann, ist angebracht. Die
Ubungen werden von Pastor Petersen
angeleitet, der seit 25 Jahren QiGong
macht. Vorkenntnisse nicht erforderlich.

Alle sind herzlich eingeladen mit den
leichten Ubungen in einer Gruppe wun-
derbarer Menschen den Tag zu beginnen
und Kraft und Freude zu schépfen.

Termine fiir den LutherGarten:
13.01.14 Uhr Vollversammlung
flr alle Nutzer*innen des LutherGar-
tens im LutherHaus, Lutherhohe 22

1. Samstag im Monat um 12 Uhr
offener Aktionstag im Garten
6.1.| 3.2.] 2.3. jeweils 12 Uhr

Montags 16.30-18 Uhr
Pfadfinder, Gruppenleiter: Tom Strufe
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Wenn Sie uns sprechen mochten

UNSERE PASTOREN
Pastor Dr. Nils Petersen

Lyserstra3e 25
Tel.0176-623 299 51

petersen@lutherkirche.net

Pastor Christian Stehr
Tel. 0173-25 98 355

christian.stehr@kirchenkreis-

hhsh.de

GEMEINDEBURO
Mirja Leisner
Lutherhdhe 22

Tel. (040) 8952 12

Fax (040) 89 70 99 54
buero@lutherkirche.net

Bilirozeiten:
Mo + Mi 12-16, Di 9-13 Uhr
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KIRCHENMUSIK
Anton Hanneken
kirchenmusik@
pauluskirche-altona.de
Tel. (040) 38 07 43 80
Pamela Steltner

pam.steltner@outlook.de

KONFIRMATIONS-
MUSEUM

Dr. Nils Petersen
petersen@lutherkirche.net

HAUSMEISTER

Michael Kriiger
Regerstralle 73

Tel. 0160-93 36 57 88
krueger@lutherkirche.net

FAHRDIENST
Tel. (040) 89 52 12

DIAKONIE- UND
SOZIALSTATION
Tel. (040) 89 71 26 90
Ottensen-Bahrenfeld-
Othmarschen

TELEFONSEELSORGE

Tel. 0800/1110111
oder 0800/1110222

KIRCHLICHE FRIEDHOFE
Tel. (040) 60060 27-10
oder (040) 600 6027-12

info@evangelische-
friedhoefe-altona.de

Christine Raabe
Lutherhohe 22
Tel. (040) 89 24 19

Jan Christensen
Lyserstral3e 25

Tel. (040) 3331 09 26
lutherkinder@web.de

LUTHERGARTEN

Barbara Bruder (Leitung)
Holstenkamp 87
Tel.0151-58 37 80 47

Barbara.Bruder@
diakonie-hhsh.de




Wenn Sie uns sprechen mochten
m CAFEELIO STADTTEILDIAKONIE LUTHERCAMPUS

.. Dorothea Schrieber Andrea Hoi
FLUCHTLINGSHILFE Tel. (040) 85 37 3050 Tel. 01590-433 34 99 Indrani Gauri (Leitung) c
Sabine Antpohler (Leitung) elio@lutherkirche.net Ae.d Hoi@diakonie-hhsh.d Lyserstrale 23-25 ()
Regerstrae 73 Di, Mi, Do 10-16 Uhr ndrea.Hol@diakonie-hhsh.de gauri@lutherkirche.net :(é
Tel. 0160-95 03 32 54 Parisa Paul (nur dienstags) X ..
fluechtlingshilfe@lutherkirchenet KUNSTSCHEUNE Tel. 0160-938 441 20 9 Elfi Schroeder (Biro) x
Dorothea Schrieber & - L Tel. (040) 28 51 52 11 5
EHRENAMTSKOORDINA-  Helar Haj Abdi Parisa.Paul@diakonie-hhsh.de - campus@lutherkirche.net S
TION Nina Reichert Tel. (040) 85 37 30 50 Biirozeiten: Di+ Do 14-16 Uhr 87
Tel. 0157-50 14 85 99 kunstscheune-backstube@ DEUT_SCHKURSE o
ehrenamtskoordination@ lutherkirche.net Rolf Wichmann ELTERN-KIND-ZENTRUM c
lutherkirche.net B T D1+ Do 3171317 Uhr  Aetaibertmenet [
Melanie Tschechne m';";'z TSAngiCh“e & FAHRRADWERKSTATT ~ Susanne Langpaap 3
Tel. (040) 88 15 63 00 Tel (040)188 15 63 00 »Die Schnackschrauber” I(Krabbelgrlfp&enkﬁKlﬁ) .
kleiderkammer@lutherkirche.net kunstscheune-backstube@ Regerstralle 73 angpaap@utherkirche.ne
Ausgabe: Di+Do 10-16,Mi 13-16 lutherkirche.net Tel. (040) 88 15 63 02 Stefanie Muhle
Annahme: Di, Mi, Do 10-16 Mi 11-14 Uhr Mi + Do 16-18 Uhr (in Elternzeit)
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